
РАССМОТРЕНО

НазаседанииШМО

_____________ИвинаВ.Ю.

Протокол_________
от«____»_______2024г.

СОГЛАСОВАНО

Зам.директора

_______СемёноваЕ.В.

от«____»_______2024г.

УТВЕРЖДЕНО

ДиректорМБОУ«СШ№16»

_______СмирноваН.Ю.

Приказ№__________
от«_____»______2024г.



Адаптированнаярабочая
программапо

Речевойпрактике
Обучающихся1Дкласса

(Вариант9.1)
Муниципальногобюджетного

общеобразовательногоучреждения

«Средняяшкола№16»

городаСмоленска

Составитель:

ВасильеваСофьяСергеевна

Учительначальныхклассов

2024-2025учебныйгод



РЕЧЕВАЯПРАКТИКА.1КЛАСС

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА

Целиобразовательно-коррекционнойработы

Примерная рабочая программа учебного предмета «Речевая практика»

разработана на основе:-Федерального государственного образовательного

стандарта(далее–ФГОС)образованияобучающихсясумственнойотсталостью

(интеллектуальныминарушениями);

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы

(далее – ПрАООП) образования обучающихся с умственной отсталостью

(интеллектуальныминарушениями)(вариант1).

Курс «Речевая практика» является важнейшей составляющей частью

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными

нарушениями),посколькуовладениезнаниямииумениямивобластиречевой

коммуникации является необходимым условием успешной социализации

обучающихся,формированиемунихжизненныхкомпетенций.

Основная цель формирования речевой коммуникации у детей с легкой

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) неразрывно

связана сцелью реализации АООП и заключается в создании условий для

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей

обучающихся,обеспечивающихусвоениеимисоциальногоикультурногоопыта

(ПрАООП,п.2.1.1),подготовкиихкжизнивсовременном обществе(ПрАООП,

п.2.2.2).

Основная цель курса «Речевая практика»-развитие речевой коммуникации

учащихсясинтеллектуальнойнедостаточностью какспособностииспользовать

вербальныеиневербальныесредствадляобщениясокружающимилюдьмив

различныхситуациях.

Задачиобучениявпервомклассе:

- учить школьников понимать и четко выполнять речевые инструкции,

взаимодействоватьдругсдругомвходевыполнениязаданий,обращатьсядруг

кдругуиадекватноотвечатьнавопросилипросьбу,

- развитие интонационной выразительности речи детей,

совершенствования ихлексики,грамматического строя речи,формирование

простейших умений в части построения связного монологического



высказывания.

Общаяхарактеристикаучебногопредмета

Накаждомгодуобученияпрограммакурса«Речеваяпрактика»включаетвсебя

основные подразделы,содержание которых постепенно расширяется и

усложняется.

Подраздел «Аудированиеи пониманиеречи»направлен наразвитиеудетей

способностивосприниматьипониматьобращеннуюкнимречь.Умениеслушать

является межпредметным умением, уровень сформированности которого

определяет эффективность усвоения той информации,которая заложена в

устном высказывании.Воспитаниеэтого умениявлияетнавыразительность

речиучащихся,развиваетвнимательноеотношениекслову,авдальнейшем

способствуетправильномувосприятию илучшемупониманию информациипо

любомуучебномупредмету.

Материал, включенный в подраздел «Аудирование и понимание речи»,

реализуется на каждом уроке речевой практики в виде самостоятельных

тренировочных упражнений (в т.ч. артикуляционной гимнастики) или

сопровождает задания других подразделов. Например: выбор названной

учителем картинки издвухданных(мишка– миска);выборкартинки по ее

описанию; выполнение практических заданий по словесной инструкции,

слушаниеипониманиетекста,читаемогоучителемит.д.

Подраздел«Дикцияивыразительностьречи»ориентируетучителянавыработку

у школьников четкости произносительной стороны говорения, его

эмоциональной выразительности.Выбор формы и содержания упражнений

определяетсятемойурокаизадачамиданногоэтапавегоструктуре.

Подразделы «Базовые формулы речевого общения» и «Примерные темы

речевыхситуаций»являютсяведущимисточкизренияорганизацииработы по

развитию собственно устной разговорной речи.В содержание подразделов

включен перечень базовых формул речевого этикета,над формированием

которыхосуществляетсяработавдополнительном классе,атакжепримерные

темы речевыхситуаций,связанныхсучебнойжизньюибытомдетей.Учащиеся

подруководством учителя«проигрывают»обозначенныеситуации,моделируя

таким образом различныеварианты речевогоповедениявтипичныхсферах

коммуникациилюдей.



Предлагаемая в программе проблематика речевых ситуаций является

примернойиможетизменятьсяучителемвзависимостиотособенностейжизни

иинтересовшкольников.

Недостаточность жизненного опыта,бедность и несовершенство речевых

уменийучащихсяопределяетнеобходимостьтщательнойиорганизованнойих

подготовкикучастию вролевойигрепотемеситуации.Впроцессеподготовки

уточняется и обогащается словарь,отрабатываются структурные варианты

предложений.Ксвязномувысказыванию детиготовятсявсейпредшествующей

работой.Вихречевомарсеналенакапливаетсядостаточныйобъемсловаряпо

теме,разныемоделипредложений,отдельныефрагменты речи(микротемы),

являющиеся частью целого связного высказывания. Продуцирование

учащимисясвязноговысказыванияопираетсянанаглядныесредстваввиде

мелового рисунка на доске, картинносимволического плана к каждому

предложениютекста,картинногопланакотдельныммикротемамит.д.

Вречевомобщенииформируютсяипроявляютсяличностныекачестваребенка:

умениеправильнооцениватьсебявречевойситуации,

Урок речевой практики строится на основе темы,выбранной для создания

речевой ситуации,в связи скоторой изкаждого подраздела отбираются и

реализуютсявпределахурокапрограммныенаправления.

Речевойматериал,подготовленныйучителем,долженподчинятьсяединойтеме,

определяемой заданной ситуацией.В выполняемыхучениками упражнениях

последовательноотрабатываютсяотдельныеречевыезадания,которыезатем

реализуютсядетьмивречевыхситуациях.

Учитывая низкий уровень речевого развития,характерный для детей с

интеллектуальнойнедостаточностью,начинающихобучениевдополнительном

классе,в рамкахработы над всеми речевыми ситуациями следуетуделять

пристальноевниманиетакимвидамработы,какназываниедетьмипредметови

действийсними,характеристикапредметовпоцвету,величине,форме(потеме

ситуации,совместно сучителем).Составлениепредложений сотработанной

лексикой по вопросам и с помощью учителя, с опорой на

картинносимволическуюсхему.

Собственноролеваяиграпотемедолжнабытьподготовленавтомчислезасчет

организации рассматривания атрибутов игре,разыгрывания мини-диалогов

(учительспрашивает,ученикотвечает)(Какойшар?– Большой.Аэтотшар?-



Маленький.;Какая мышка?– Серая.А лягушка?– Зеленая»).Важно,чтобы

учитель,являясь участником речевой ситуации,неформально стимулировал

школьниковкиспользованию новыхслов,предложенийвролевойигрепотеме

ситуации.

Описаниеместаучебногопредметавучебномплане

Учебныйпредмет«Речеваяпрактика»входитвпредметную область«Языки

речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными

нарушениями).

В соответствии с Примерным годовым учебным планом образования

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)для

дополнительногопервогокласса(I')-IVклассов,курсречевойпрактикивпервом

классерассчитанна66ч.(33учебныенедели).

Количествочасоввнеделю,отводимыхнаурокиречевойпрактикивпервом

классе,определено Примерным недельным учебным планом образования

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)для

дополнительногопервогокласса(I')-IVклассовисоставляет2ч.внеделю.

Личностныеипредметныерезультатыосвоенияпредмета

Освоениеобучающимисяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями)АООП предполагаетдостижениеими двухвидов результатов:

личностныхипредметных.ВПримернойрабочейпрограммедляпервогокласса

определены планируемые личностные и предметные результаты освоения

АООП,которыепредставлены вразделе«Планируемыерезультаты освоения

учебного предмета».Примерная рабочая программа по предмету «Речевая

практика»обеспечиваетдостижениепланируемыхличностныхи предметных

результатовосвоенияАООПвсоответствиистребованиямиФГОСобразования

обучающихсясумственнойотсталостью (интеллектуальныминарушениями)и

ПрАООП(вариант1)крезультатам(возможнымрезультатам)освоенияАООП.

Вструктурепланируемыхрезультатовведущееместопринадлежитличностным

результатам,поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом

социальных(жизненных)компетенций,необходимыхдлядостиженияосновной

цели современного образования ― введения обучающихся с умственной

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)в культуру,овладение ими

социокультурнымопытом.ЛичностныерезультатыосвоенияАООПобразования



включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные)

компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.

Определенные примерной рабочей программой для первого класса

планируемыеличностныерезультаты учитываюттипологические,возрастные

особенности обучающихся с легкой умственной отсталостью

(интеллектуальныминарушениями)ивозможностиихличностногоразвитияв

процессе целенаправленной образовательной деятельности по изучению

предмета. Однако,ввиду индивидуальных особенностей и возможностей

обучающихсясумственнойотсталостью,планируемыеличностныерезультаты,

представленныевпримернойрабочейпрограмме,следуетрассматриватькак

возможные личностные результаты освоения учебного предмета, и

использоватьихкакориентиры приразработкеучителемсобственнойрабочей

программы сучетом особыхобразовательныхпотребностейивозможностей

обучающихся.Личностныерезультаты,ожидаемыепослеобучениявпервом

классепопрограмме«Речеваяпрактика»:

1)самостоятельноеперемещениедоступнымимаршрутамившкольномздании

(втуалет,встоловую,вкабинеты специалистов,педагоговдополнительного

образованияит.п.);

3) владениенавыками коммуникации ипринятыми нормами социального

взаимодействия(врамкахпредметныхрезультатов1годаобучения–умение

доброжелательновестисебявдиалоге,отвечатьнавопросысобеседникаит.д.

всоответствииспредусмотреннымипредметнымирезультатами);

4) проявлениеинтересакосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместа

в нем,практическое понимание своих социальных ролей – сын (дочь),

воспитанник,ученик,одноклассникит.д.),отражениевповседневномобщении

принятиясоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей;

6) положительноеотношениексотрудничествусвзрослымиисверстниками

вситуацияхобщения,предусмотренныхпрограммой,иповседневномшкольном

общении;

7) проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной

отзывчивостиивзаимопомощи,проявлениесопереживаниякчувствам других

людей с использованием полученных на уроках знаний и умений

(интонационных, жестово-мимических умений, использование этикетных



речевыхоборотоввповседневнойжизни);

8) положительное отношение к безопасному,здоровому образу жизни,

проявление интереса к творческому труду, бережное отношение к

материальнымценностям,результатамсвоеготрудаитрудаокружающих.

Планируемые предметные результаты предусматривают овладение

обучающимися практическими коммуникативными и речевыми умениями и

представлены дифференцированно по двум уровням: минимальному и

достаточному.Минимальный уровеньосвоенияАООП в предметной области

«Язык и речевая практика» является обязательным для большинства

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Вместе с тем,как особо указывается в ПрАООП (вариант 1),отсутствие

достиженияэтогоуровняотдельнымиобучающимисянеявляетсяпрепятствием

кполучениюимиобразованияпоэтомувариантупрограммы.

Планируемыепредметныерезультатыпослеобучениявпервомклассе:

- выполнятьзаданияпословеснойинструкции;

- называть предметы и действия,соотносить их с соответствующими

картинками;

- внятновыражатьпросьбы,употреблять«вежливые»слова;

- соблюдатьправиларечевогоэтикетапривстречеипрощании;

- уметь сообщить свое имя и фамилию,имена и отчества учителей,

воспитателей,именаближайшихродственников,адресдома;

- уметьрассказать,какможнодойтиилидоехатьдошколы;

- слушатьнебольшую сказкуилирассказ,отвечатьнавопросы,опираясьна

наглядныесредства.

ОСНОВНОЕСОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА

Накаждомгодуобученияпрограммакурса«Речеваяпрактика»включаетвсебя

основные подразделы,содержание которых постепенно расширяется и

усложняется.

Аудированиеипониманиеречи

Выполнение двухчленныхинструкций по заданию учителя:сядь за партуи

достанькнигу,возьмитетрадинастолеираздайих,возьмивазуипоставьвнее

цветыит.д.

Слушание, запоминание и отчетливое воспроизведение ряда слоговых



комплексов(2-3слога),близкихпозвучанию иданныхврифмованнойформе:

жа-жа-жа–естьиголкиуежа;ша-шаша–мамамоетмалыша;тра-тра-тра–мы

проспалидоутра;тру-тру-тру–соскамейкипыльсотру.

Выбор из двух близких по содержанию картин той,которая соответствует

услышанномупредложению:Шуравытиралпыль.-Шуравытиралапыль;Лена

поднималасьнагорку.-Ленаспускаласьсгорки.

Слушаниесказокирассказоввустном изложенииучителя,выборучащимися

картинокпомереизложениятекста.Дикцияивыразительностьречи

Игрыиупражнениянаподвижностьичеткостьдвиженийорганов

артикуляционногоаппарата.Заучиваниечистоговороксголосаучителя,

отчетливоеивыразительноеихпроизнесение.

Упражнения на развитие речевого дыхания.Пение слоговых цепочек на

знакомыемотивы детскихпесен.Перечислениепредметов(2–3)наодном

выдохе с указанием на эти предметы. Произнесение небольших

стихотворенийвсопровождениидвижений.

Различениегромкойитихойречивигре,вспециальносозданнойучителем

ситуации. Выбор и использование правильной силы голоса в

индивидуальныхихоровыхупражнениях.

Быстроеимедленноепроизнесениерядазвуков,слоговислов.Упражнения

визменениитемпаречивсоответствиисзаданнойситуацией,типа:бабушка

медленноспрашивает:Ты…куда…идешь,…внучка?Внучкабыстроотвечает:Я

бегукподружке.

Разучивание детских стихотворений, мини-диалогов с последующим их

воспроизведениемвролевыхиграх.

Вопросительнаяивосклицательнаяинтонациявстихотворениях,разучиваемых

сголосаучителя (по подражанию). Практическое использование

вопросительной ивосклицательнойинтонациивречевыхситуациях

(самостоятельноилиспомощьюучителя).

Выражение лица:веселое,сердитое,грустное,удивленное.Соотнесение

соответствующего выражения лица с символическим рисунком.

Мимическая реакция на речь учителя,детей,в ситуациях с заданным

содержанием.



Базовыеформулыречевогообщения

Обращение,привлечениевнимания.«Ты»и«Вы»,обращениепоименииотчеству,

по фамилии,обращение к знакомым взрослым и ровесникам.Ласковые

обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные)

обращенияксверстникам,всемье.Именные,бытовые,ласковыеобращения.

Функциональные обращения (к продавцу,к сотруднику полиции и др.).

Спецификаполовозрастныхобращений(дедушка,бабушка,тетенька,девушка,

мужчинаидр.).

Знакомство,представление,приветствие.Формулы «Давай познакомимся»,

«Меня зовут…»,«Меня зовут…,атебя?».Формулы «Это …»,«Познакомься

пожалуйста,это…».Ответныерепликинаприглашениепознакомиться(«Очень

приятно!»,«Рад познакомиться!»).Приветствие и прощание.Употребление

различных формул приветствия и прощания в зависимости от адресата

(взрослый или сверстник). Формулы «здравствуй», «здравствуйте», «до

свидания».Развертываниеформулспомощью обращенияпоименииотчеству.

Жесты приветствияипрощания.Этикетныеправилаприветствия: замедлить

шагилиостановиться,посмотретьвглазачеловеку.

Формулы «Доброе утро»,«Добрый день»,«Добрый вечер»,«Спокойной ночи».

Неофициальныеразговорныеформулы «привет»,«салют»,«счастливо»,«пока».

Грубые(фамильярные)формулы«здорово»,«бывай»,«чао»идр.(взависимости

от условий школы). Недопустимость дублирования этикетных формул,

использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с

помощьюобращений.

Приглашение,предложение.Правилаповедениявгостях.

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с

праздником…»иихразвертываниеспомощьюобращенияпоименииотчеству.

Пожеланияблизкимималознакомымлюдям,сверстникамистаршим.Различия

пожеланийвсвязисразнымипраздниками.Формулы«Желаю тебе…»,«Желаю

Вам …», «Я хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд,

доброжелательностьтона.

Поздравительныеоткрытки.

Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста».

Благодарностьзапоздравленияиподарки(«Спасибо…имя»),благодарностькак

ответная реакция на выполнение просьбы. Мотивировка благодарности.



Формулы«Оченьприятно»,«Яоченьрада»идр.какмотивировкаблагодарности.

Ответныерепликинапоздравление,пожелание(«Спасибозапоздравление»,«Я

тожепоздравляютебя(Вас)».«Спасибо,итебя(Вас)поздравляю»).

Замечание,извинение.Формулы «извинитепожалуйста»собращением ибез

него.Правильнаяреакцияназамечания.Мотивировкаизвинения(«Янечаянно»,

«Янехотел»идр.).

Использование форм обращения при извинении.Извинение перед старшим,

ровесником.

Обращениеимотивировкаприизвинении.

Примерныетемыречевыхситуаций

«Я – дома»:«Готовимся к празднику»,«Новогодние чудеса»,«Надо,надо

умываться….»,«Помощники»,«Спокойной ночи!»,«Доброе утро!».«Весенние

праздники»

«Яимоитоварищи»:«Знакомствоводворе»,«Теремок»,«Вмагазинеигрушек»,

«Заячьяизбушка»,«Петушокибобовоезернышко»

«Язапорогомдома»:«Давайтепознакомимся!»,«Знакомствовгостях»,«Покупка

школьныхпринадлежностей»,«Зимняяпрогулка»,«ДеньПобеды»

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ

1четверть,8учебныхнедель

Номер
урока

Тема Количест
вочасов

Основное содержание уроков и виды
работпотеме

1. Давайте
знакомиться

• Знакомство,приветствие(беседа,

игры1 «Наши имена»,«Приветствие»,

хоровод)

1Здесьидалее–содержаниеигризаданийсм.С.В.Комарова«Методическиерекомендациик

урокам«Речеваяпрактика»,М.,«Просвещение»,2016г.



• Ведение в ситуацию
(беседа с

привлечением личногоопыта,ответы

навопросы наосновеиллюстраций,

выбор картинки, соответствующей

предложению, повторение

предложений за учителем,

составлениепредложений,ответы на

вопросы)

• Знакомство с основными
правиламиповедениявдиалоге,при
знакомстве:собеседникиприветливо
смотрят друг на друга, первым
представляетсястарший

(тренировочные упражнения в

изображении доброжелательного

выражения лица с использованием

зеркал, игра «Подари улыбку»,

конструированиедиалоговнаоснове

иллюстраций,

моделированиедиалоговучитель-
ученик)

• Закреплениеполученныхзнаний

(экскурсиившкольныекабинетыс

цельюзнакомствасучителями,

моделированиедиалогов,вт.ч.с

использованиемигрушек,какгероев

ситуации)

• Обобщающаябеседа

Знакомство
дворе

во • Ведение в ситуацию (беседа с

привлечением личного опыта,ответы

на вопросы на основе иллюстраций,



выбор картинки, соответствующей

предложению, повторение

предложенийзаучителем,составление

предложений, ответы на вопросы,

работа с условно-графическими

изображениями)

• Разучиваниечистоговорки

• Закрепление правил поведения

при знакомстве (конструирование

диалогов по серии картин,ролевые

игры по теме ситуации, в т.ч. с

использованием игрушек как героев

ситуации)

• Составление рассказа по теме

ситуации (игра «Дополни

предложение»)

• Обобщающаябеседа

Теремок Введениевтемуситуации(работа

силлюстрацией,отгадываниезагадки)
Разучиваниечистоговорки



• Знакомствососказкой(устное

рассказываниеучителемсопоройна

иллюстрации)

• Закреплениесодержаниясказки

(выборочныйпересказсопоройна

иллюстрации(сериякартин,разрезные

картинки),драматизацияфрагментов

сказки,ролеваяигра-хороводпо

сюжетусказки,коллективное

рассказываниесказки,прослушивание

сказкиваудиозаписи,просмотр

мультипликационногофильма)

• Инсценированиесказки

• Обобщающаябеседа

Знакомство в
гостях

• Ведениевситуацию(беседас

привлечениемличногоопыта,ответы

навопросынаосновеиллюстраций,

составлениепредложений,работас

условно-графическимиизображениями)

• Сообщениеправил этикета
при

знакомстве со взрослым в гостях

(рассказ учителя, тренировочные

упражнения в использовании

этикетных фраз и жестов,

конструирование диалогов,

моделирование диалогов учитель –

ученик,ученик–ученик,проигрывание

диалогов с использованием игрушек

какгероевситуации)

• Ролевыеигрыпотемеситуации

(«Куклавстречаетгостейидр.)

• Коллективноесоставление

рассказасопоройнаиллюстрациии



условно-

графическиесхемыпредложений

• Беседа с привлечением
личного

опыта«Какяходилвгости»

Составление рассказов из личного

опытапотемеситуациисопоройна

символическийплан

2четверть,7учебныхнедель

Номер
урока

Тема Количество
часов

Основноесодержаниеуроковивиды
работпотеме

Покупка
школьных
принадлежнос-тей

• Уточнение и обогащение

словарного запаса по теме

ситуации (называниепредметных



картинок,подбор прилагательных,

составление словосочетаний,

предложений, игры «Ещё какой

(ая)?»,«Подбери пару»,«Отгадай

мою покупку»,работа с условно-

графическими изображениями)

Разучиваниечистоговорки

• Знакомство с правилами

поведениявмагазине(беседас

элементамирассказа)

• Закрепление полученных

знаний (конструирование

возможныхдиалогов в магазинес

опорой на иллюстрации,

моделированиедиалогов)

• Ролевыеигрыпотемеситуации

(«Магазин«Школьник»)

• Составление рассказов из
личного опытапо темеситуации с
опоройнасимволическийплан

В магазине
игрушек

1.Уточнение и обогащение
словарного запаса по теме
ситуации (составление и
называние разрезных
картинок, подбор
прилагательных,



составление словосочетаний,

предложений, игры «Ещё

какой (ая)?»,«Отгадай мою

игрушку»,работа с условно-

графическими

изображениями)

2. Разучивание стихотворения А.

Барто«Ялюблюсвоюлошадку»

3. Введениевситуацию (беседана

основе личного опыта,с опорой на

иллюстрации,вт.ч.дополнение

иллюстрации)

4. Перенос полученных
знаний о

правилах поведения в магазине в

новую ситуацию (конструирование

возможныхдиалоговвмагазинепри

покупке игрушек с опорой на

иллюстрации, моделирование

диалогов,проигрываниедиалогов)

5. Ролевыеигры потемеситуации

(«Магазин «Игрушки», «Ночью в

магазине«Игрушки»)

6. Беседа«Моялюбимаяигрушка»
с привлечением личного опыта
учащихся 7.Составление рассказов
изличногоопытапотемеситуациис
опоройнасимволическийплан

Готовимся
празднику

к • Введение в ситуацию (беседа,

рассказ учителя с опорой на



иллюстрацию)

• Перенос полученных знаний о

правилахповеденияпризнакомствев

условия новой ситуации:

проигрываниеситуациизнакомствас

ДедомМорозом.

• Составление приглашений на
новогоднийпраздник.Моделирование

возможныхдиалоговпри

приглашениинапраздник.

• Разучивание

стихотворенийновогоднейтематики.

• Слушание и разучивание

песенки «В лесу родилась ёлочка..»

(сл.Р.Кудшовой,муз.Л.Бекмана),

пение логовых цепочек на мотив

песенки.

• Беседаспривлечениемличного
опыта«Чтояподарю нановогодний
праздник?»

Новогодние
чудеса

• Введениевситуацию (беседас

опоройнаиллюстрацию,дополнение



деталей ситуации по вопросам

учителя, выбор предложения,

наиболееподходящегоксодержанию

картинки,издвух,

произнесенныхучителем)

• Перенос полученных знаний о

правилахповеденияпризнакомствев

условия новой ситуации:

проигрываниеситуациизнакомствана

карнавале

• Разучиваниечистоговорки

• Составление новогодних

поздравлений. Тренировочные

упражнения в произнесении

поздравлений с торжественной

интонацией

• Конструированиедиалогов

поздравления и ответной реплики,

моделирование и проигрывание

диалогов

• Беседаспривлечением личного

опыта «Что мне запомнилось на

новогоднемпразднике?»

• Составление рассказа по теме
ситуации(составлениепредложенийо

новогоднем празднике с
последующим использованием для
коллективногорассказа)

3четверть,10учебныхнедель

Номер
урока

Тема Количест
вочасов

Основноесодержаниеуроковивиды
работпотеме

Зимняяпрогулка • Ведение в тему (беседа,

называние предметных картинок с



изображениями зимней одежды и

обуви) Разучиваниечистоговорки

• Введениевситуацию:просьбао

помощи(беседапосюжетной
картинке)

• Конструирование возможных

реплик в диалоге, содержащих

просьбу.

• Тренировочные упражнения
в

произнесениипросьбс

соответствующейинтонацией.

• Моделирование диалогов

обращениязапомощью присборахна

прогулку.

• Ролевые игры по теме («Кукла

одеваетсянапрогулку»идр.)

• Составлениерассказапотеме(с
опоройнасюжетную картинку,серию
картинилисимволическийплан)

«Надо, надо

умываться…»

1.Ведениевтему(беседасопоройна

сюжетнуюкартинку)

Знакомствосостихотворением

К.Чуковского«Мойдодыр».Работас

серийкартин к

стихотворению. Разучивание

фрагментовстихотворения.

3.Составлениепредложенийпотеме
ситуации(просьбавутвердительнойи
вопросительнойформах)



4. Конструированиевозможных

диалогов,содержащихпросьбу.

6. Моделированиедиалогов.

7. Ролевыеигрыпотемес

использованиемигрушек,какгероев

ситуации

7.Коллективноесоставлениерассказа

потеме«Утрошкольника»(игра«Кто

знает,пустьпродолжит»)

Помощники 1. Ведениевтему(беседасопорой

насюжетнуюкартинку)

2. ЗнакомствосостихотворениемА.

Барто «Помощница».Работа с серий

картинкстихотворению.Разучивание.

3. Составление предложений по

темеситуации(просьба,предложениев

утвердительной и вопросительной
формах)

4. Конструированиевозможных

диалогов,содержащих просьбу

и/илираспределениеобязанностей.

6. Моделированиедиалогов.

7. Ролевые игры по теме

(«Дежурствовклассе»идр.)

8. Коллективное составление
рассказа по теме «День школьника»
(игра«Ктознает,пустьпродолжит»)

«Петушок

бобовое
зернышко

и

»

1. Введение в тему ситуации

(работасиллюстрацией,отгадывание

загадки)



2. Знакомство со сказкой (устное

рассказываниеучителем сопоройна

иллюстрации)

3. Закреплениесодержаниясказки
(выборочный пересказ с опорой на
иллюстрации (серия картин,
разрезные картинки),драматизация
фрагментов

сказки,коллективное рассказывание

сказки, прослушивание сказки в

аудиозаписи,просмотр

мультипликационного

фильма)5.Инсценирование

сказки

6. Обобщающаябеседа

Весенние

праздники(Место

уроковподанной

теме в

последовательност

и уроков 3

четверти

определяется

учителем по
календарю,исходя
из
необходимости
приблизитьих
ккалендарным
датам 23февраля
и8марта)

1. Введениевситуацию (беседас

опорой на иллюстрацию,дополнение

деталейситуацииповопросам учителя,

выбор предложения, наиболее

подходящего к содержанию картинки,

издвух,

произнесенныхучителем)

2. Составление поздравлений.

Тренировочныеупражненияв

произнесении поздравлений с

различной интонациейвзависимости

отадресата

3. Конструированиедиалогов

поздравления и ответной реплики,

моделирование и проигрывание

диалогов

4. Созданиевидеопоздравления

4четверть,7учебныхнедель



Номер
урока

Тема Коли-

чество
часов

Основноесодержаниеуроковивиды
работпотеме

«Заячьяизбушка» 1. Введение в тему ситуации

(работасиллюстрацией,отгадывание

загадки)

2. Знакомствососказкой (устное

рассказываниеучителем сопоройна

иллюстрации)

3. Закрепление содержания
сказки (выборочный пересказ с
опоройнаиллюстрации(сериякартин,
разрезные

картинки), драматизация

фрагментовсказки, коллективное

рассказываниесказки,

прослушивание сказки в

аудиозаписи, просмотр

мультипликационногофильма)5.

Инсценированиесказки

6. Обобщающаябеседа

«Спокойной
ночи!»

• Ведениевтему(беседасопорой

на сюжетную картинку,дополнение

картинки) Разучивание



чистоговорки

• Знакомство со сказкой С.

Маршака«Сказкаоглупоммышонке».

Работассерийкартинксказке.

• Знакомство с этикетными

формами пожеланий перед сном.

Тренировочные упражнения в

произнесениипожеланийпередсном

спокойным голосом, с ласковой

интонацией.

• Разучиваниеколыбельной.

• Моделирование диалогов по

темеситуации.

• Ролевыеигрыпотеме

• Составление рассказов «Как я
ложусь спать»(по образцу,данному
учителем,сопоройнасимволический
иликартинныйплан)

«Доброеутро!» • Ведениевтему(беседасопорой

на сюжетную картинку,дополнение

картинки) Разучивание

чистоговорки

• Знакомство с этикетными
формами утренних приветствий и
пожеланий. Тренировочные
упражнения в произнесении
этикетных форм с различной
интонацией:ласково,бодроит.д.

• Моделированиедиалоговпо

темеситуации.

• Ролевыеигрыпотеме

• Беседанатему«Какначинается

твоёутро?»

• Составлениекороткихрассказов
изличногоопыта

День Победы 1. Введениевситуацию (беседас



(Местоуроковпо

даннойтемев

последовательно
ст

и уроков 4

четверти

определяется

учителем по
календарю,
исходяиз
необходимости
приблизитьих
ккалендарной
дате9мая)

опоройнаиллюстрацию,дополнение

деталей ситуации по вопросам

учителя, выбор предложения,

наиболееподходящегоксодержанию

картинки,издвух,

произнесенныхучителем)

2. Составление поздравлений.

Тренировочные упражнения в

произнесении поздравлений с

торжественной интонацией

3. Конструирование диалогов

поздравления и ответной реплики,

моделирование и проигрывание

диалогов

4. Созданиевидеопоздравления

РЕКОМЕНДАЦИИПОУЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУИ

МАТЕРИАЛЬНОТЕХНИЧЕСКОМУОБЕСПЕЧЕНИЮ

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение

образовательного процесса,реализуемого на основе примерной рабочей

программы «Речевая практика» для первого класса по достижению

планируемых результатов освоения АООП образования обучающихся с

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1),

представленоследующимиобъектамиисредствами:

1.Учебно-методическоеобеспечение:

- Комарова С.В. Первый класс. Примерная рабочая программа для

общеобразовательных организаций,реализующих адаптированную основную

общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)(вариант1).

- КомароваС.В.«Методическиерекомендациикурокам«Речеваяпрактика».

Пособиедляучителя.

- Комарова С.В.«Речевая практика».Учебник -Комарова С.В.«Речевая



практика».Рабочаятетрадь

2.Техническиесредства:

-компьютер,персональныйкомпьютер(ноутбук,планшет),проектор(сенсорная

доска).

3.Учебно-практическоеоборудование:

- раздаточный дидактический материал (игрушки,атрибуты для

сюжетныхигр);

- наборыпредметныхисюжетныхкартинок;

- книги(сказки).

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА

Планируемыепредметные результаты усвоенияпосле1годаобучения

Достаточныйуровень:

- выполнятьзаданияпословеснойинструкции;

- называтьпредметыидействия,соотноситьихссоответствующими

картинками;

- внятновыражатьпросьбы,употреблять«вежливые»слова;

- соблюдатьправиларечевогоэтикетапривстречеипрощании;

- уметьсообщитьсвоеимяифамилию,именаиотчестваучителей,

воспитателей,именаближайшихродственников,адресдома;

- уметьрассказать,какможнодойтиилидоехатьдошколы;

- слушать небольшую сказку или рассказ,отвечать на вопросы,

опираясьнанаглядныесредства.Минимальныйуровень:

- выполнять элементарные задания по словесной инструкции

учителя;

- называть предметы и соотносить их с соответствующими

картинками;

- употреблять«вежливые»словаприобращениикдругимлюдям;

- правильноздороватьсяпривстречеипрощатьсяприрасставании;

- знатьимяифамилию,имяиотчествоучителя,воспитателя,имена

ближайшихродственниковитоварищейпоклассу;



слушатьнебольшуюсказкуилирассказ,соотноситькартинкисихсодержанием.
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