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Пояснительная записка 

к учебному плану СОО (11 класс) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 16» города Смоленска 

на 2023/2024 учебный год. 

 

Учебный план  МБОУ «СШ № 16» города Смоленска разработан в соот-

ветствии со следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ. 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению без-

опасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
4. Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образова-

ния, утверждённая приказом Министерства образования Российской Фе-

дерации от 18.07.2002г. № 2783. 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 

17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного об-

разовательного стандарта среднего (полного) общего образования» (в ре-

дакции от 29.06.2017г. №613, с изменениями: приказ от 29.12.2014г. № 

1645, приказ от 31.12.2015г. № 1578, приказ от 29.06.2017г. № 613, приказ 

от 24.09.2020г. № 519, приказ от 11.12.2020г. №712). 

6. Федеральный закон от 21.07.2005г. №100-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе».  

7. Приказ Министерства обороны  Российской Федерации и Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010г. № 96/134 «Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям военной службы в образовательных учре-

ждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учре-

ждениях начального профессионального  и среднего профессионального 

образования и учебных пунктах».   

8. Методические рекомендации по организации образовательного процесса в 

общеобразовательных учреждениях по курсу «Основы безопасности жиз-

недеятельности» за счёт часов вариативной части базисного учебного 

плана (Приложение к письму Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации от 27.04.2007 г. №03-898). 

9. Примерные программы по учебным предметам. 

10. Устав МБОУ «СШ № 16». 
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11. Основная образовательная программа среднего общего образования 

МБОУ «СШ № 16» (ФГОС СОО).  

  

Учебный план для 11 класса ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ среднего общего 

образования. Продолжительность учебного года составляет 34 учебные неде-

ли в 11 классе. Для учащихся 11 класса продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней, продолжительность урока – 45 минут. 

В параллели 11 класса реализуется ФГОС СОО. В 11А классе про-

фильное обучение реализуется по трём направлениям подготовки: физико-

математической (на углубленном уровне изучаются физика, информатика и 

математика),  социально-экономической (на углубленном уровне изучаются 

право, экономика и математика) и химико-биологической (на углубленном 

уровне изучаются химия, биология и математика). Реализация социально-

экономического и естественнонаучного профилей стала возможна за счет ин-

дивидуальных учебных планов (Приложения 1.1-1.3).  

Обязательная часть учебного плана  и индивидуальных учебных планов 

11 класса полностью соответствует обязательной части федерального госу-

дарственного образовательного стандарта среднего общего образования 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена: 

1) учебными предметами 

физическая культура                 –  1 час – 11А класс, 

обществознание                         –  2 часа – 11А класс, 

для социально-экономического профиля обучения: 

право        –  2 часа – 11А класс, 

экономика                                   –  2 часа – 11А класс; 

для физико-математического профиля обучения: 

физика        –  4 часа – 11А класс, 

информатика                              –  2 часа – 11А класс, 

для социально-экономического профиля обучения: 

химия       –  4 часа – 11А класс, 

биология                                     –  4 часа – 11А класс; 

2) курсами по выбору обучающихся 

глобальный мир в XXI веке                      – 1 час           – 11А класс, 

комбинированные задачи по физике       – 1 час           – 11А класс, 

региональная география                           –  1 час – 11А класс, 

общая химия                                              –  1 час – 11А класс, 

общие закономерности живой природы  –  1 час – 11А класс, 

мировое искусство                                     –  1 час – 11А класс; 

Программы курсов по выбору прошли внутреннюю экспертизу. 

Программы внеурочной деятельности в 11 классе реализованы по 4 

направлениям (Приложение №2). 

Промежуточная аттестация учащихся 11 класса проводится по всем  

ученым предметам и курсам по выбору обучающихся по итогам учебного го-
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да согласно календарному учебному графику. Возможные формы проведения 

промежуточной аттестации указаны в Положении о промежуточной аттеста-

ции и текущем контроле успеваемости обучающихся МБОУ «СШ №16». Ре-

шением педагогического совета до начала учебного года определяются кон-

кретные формы проведения промежуточной аттестации в текущем учебном 

году. 

Реализация учебного плана МБОУ «СШ №16» обеспечена необходи-

мыми ресурсами педагогических кадров и программно-методическими ком-

плексами, привлекается ресурсная база социальных партнеров школы. 
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 Приложение №1.1 

11 класс, реализующий ФГОС СОО второго поколения 

(физико-математический профиль обучения)  

 
Предметные 

области 

  Учебные                

предметы                 Классы 

(уровень)                           

Количество часов в неделю  Количество  

часов в неделю  

в классе на 
уровне СОО 

Общее 

 количество 

часов  
на уровне  

СОО 

11А 

(физ.-мат. направление) 

 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 
Русский язык  2(Б) 4 136 

Литература   3(Б) 6 204 
Родной язык   и 

родная литература 
Родной язык (русский) - 1 34 

Иностранные языки 
Иностранный язык  

(английский) 

3(Б) 6 204 

Математика и  

информатика 
Математика  6(У) 12 408 

Общественные 

 науки 
История  2(Б) 4 136 

Обществознание 2(Б) 2 68 
Естественные  

науки 
Физика - - - 

Астрономия   1(Б) 1 34 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности   

1(Б) 3 102 

Физическая культура  2(Б) 5 170 

Итого: 22 44 1496 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Естественные  

науки 
Физика 4(У) 8 272 

Общественные 

 науки 
Обществознание  - 2 68 

Математика и  

информатика 
Информатика 2(У) 4 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура 1(Б) 1 34 

Курсы по выбору 

 

Индивидуальный проект - 2 68 
Решение качественных и графиче-

ских задач по физике 
- 1 34 

Комбинированные задачи по физике 1 1 34 
Экономическая география  - 1 34 
Региональная география 1 1 34 
Органическая химия - 1 34 
Общая химия 1 1 34 
Общая биология - 1 34 
Общие закономерности живой 

природы 
1 1 34 

Мировая художественная культура - 1 34 
Мировое искусство 1 1 34 

Итого: 12 27 918 

Всего часов 34 71 2414 
Максимально допустимая недельная нагрузка  34 71 2414 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная дея-

тельность   и др. – в соответствии с ФГОС) 
10 20 680 
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Приложение №1.2 

Индивидуальный учебный план учащихся 11 класса,  
реализующий ФГОС СОО второго поколения 

(социально-экономический профиль обучения)  

 
Предметные 

области 

  Учебные                

предметы                 Классы 

(уровень)                           

Количество часов в неделю  Количество  

часов в неделю  
в классе на 

уровне СОО 

Общее 

 количество 
часов  

на уровне  

СОО 

11А 

(соц.-экон. направление) 

 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 
Русский язык  2(Б) 4 136 

Литература   3(Б) 6 204 
Родной язык   и 

родная литература 
Родной язык (русский) - 1 34 

Иностранные языки 
Иностранный язык  

(английский) 

3(Б) 5 170 

Математика и  

информатика 
Математика  6(У) 12 408 

Общественные 

 науки 
История  2(Б) 4 136 

Естественные  

науки 
Физика 2(Б) 4 136 

Астрономия   1(Б) 1 34 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности   

1(Б) 3 102 

Физическая культура  2(Б) 4 136 

Итого: 22 44 1496 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Иностранные языки Иностранный язык - 1 34 
Общественные 

 науки 
Обществознание  2(Б) 4 136 

Право 2(У) 4 136 

Экономика  2(У) 4 136 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура 1(Б) 2 68 

Курсы по выбору 

 

Индивидуальный проект - 2 68 
Социальная информатика - 1 34 
Глобальный мир в XXI веке 1 1 34 
Экономическая география  - 1 34 
Региональная география 1 1 34 
Органическая химия - 1 34 
Общая химия 1 1 34 
Общая биология - 1 34 
Общие закономерности живой 

природы 
1 1 34 

Мировая художественная культура - 1 34 
Мировое искусство 1 1 34 

Итого: 12 27 918 

Всего часов 34 71 2414 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 71 2414 
Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная дея-

тельность   и др. – в соответствии с ФГОС) 
10 20 680 
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 Приложение №1.3 

 

 

Индивидуальный учебный план учащихся 11А класса, 
 реализующий ФГОС СОО второго поколения 

(химико-биологический профиль обучения)  

 
Предметные 

области 

  Учебные                

предметы                 Классы 

(уровень)                           

Количество часов в неделю  Количество  
часов в неделю  

в классе на 

уровне СОО 

Общее 
 количество 

часов  

на уровне  
СОО 

11А 

(хим.-биол. направление) 

 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 
Русский язык  2(Б) 4 136 

Литература   3(Б) 6 204 
Родной язык   и 

родная литература 
Родной язык (русский) - 1 34 

Иностранные языки 
Иностранный язык  

(английский) 

3(Б) 5 170 

Математика и  

информатика 
Математика  6(У) 12 408 

Общественные 

 науки 
История  2(Б) 4 136 

Естественные  

науки 
Физика 2(Б) 4 136 

Астрономия   1(Б) 1 34 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности   

1(Б) 3 102 

Физическая культура  2(Б) 4 136 

Итого: 22 44 1496 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Иностранные языки Иностранный язык - 1 34 
Общественные 

 науки 
Обществознание  2(Б) 4 136 

Естественные  

науки 
Биология 4(У) 8 272 

Химия 4(У) 8 272 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура 1(Б) 2 68 

Курсы по выбору 

 

Индивидуальный проект - 2 68 

Экономическая география  - 1  

Региональная география 1 1 34 

Итого: 12 27 918 

Всего часов 34 71 2414 
Максимально допустимая недельная нагрузка  34 71 2414 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная дея-

тельность   и др. – в соответствии с ФГОС) 
10 20 680 

** в режиме шестидневной учебной недели 
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Приложение №2 

 

Внеурочная деятельность в 11 классах  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления 

                                                    Классы                                      

    Название 

Количество часов в  

неделю (по классам) 

11А 
1) духовно-нравственное «Служу России» 

 
1 

«Разговоры о важном» 

 
1 

2) социальное «Путь к успеху» 1 

«Безопасность в финансовой сфере» - 

«Финансовая безопасность» 1 

3) общеинтеллектуаль-

ное 
«Избранные вопросы математики» 1 

«От слова к тексту» 1 

«Математические методы в физике» - 

«Экспериментальная физика» 1 

4) общекультурное Экскурсионная деятельность 1 

«Шедевры российской культуры» 1 

«Страноведение» 

 
1 

Итого 10 

Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС 10 
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